
 
 

 
 

PROCEDURA APERTA PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI ATTIVITÀ DI 
SORVEGLIANZA SANITARIA E ALTRE ATTIVITÀ SPETTANTI AL MEDICO 

COMPETENTE EX ART. 39 C. 2 LETT. A) DEL D. LGS. N. 81/2008 
 

 
 
 
 

ALLEGATI DEL CAPITOLATO – ALLEGATO 5.4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

AGENZIA REGIONALE PER LA SICUREZZA TERRITORIALE E LA PROTEZIONE CIVILE 

 
Videoterminalista 
Nr 350 

- Visita medica 

- Valutazione ergoftalmologica (VISIOTEST) 

Quinquennale /o biennale 

per lavoratori idonei con 

prescrizione o di età >= 50 

anni 

Guida abituale di veicoli 
con patente B 
Nr 130 

- Visita medica 

- Screening alcoologico 

Triennale 

Tecnici difesa del suolo e 
della costa, tecnici di 
vigilanza, controllo risorse 
Idriche 
 
Tecnici Protezione Civile 
 
Nr 400 

- Visita medica 

- Valutazione del visus (su indicazione clinica) 

- Screening alcoologico 

Triennale 

Operatori tecnici  
che operano in emergenza 
 

 

Nr 10 

- Visita medica 

- Valutazione del visus (su indicazione clinica) 

- Screening alcoologico 

- Screening per sostanze stupefacenti e psicotrope 

Annuale 

- Audiometria 

- Spirometria 

- Elettrocardiogramma 

- Equitest 

- Valutazione ergoftalmologica 

- Verifica vaccinazioni 

Biennale 

Esami di laboratorio: 

- Emocromo citometrico con formula 

- VES 

- Glicemia 

- Creatininemia 

- Trigliceridi 

- GOT - GPT - Gamma-GT 

- Colesterolo TOT + LDL + HDL 

- Esame urine 

- Anticorpi tetano 

Annuale 

Addetti al magazzino di 
protezione civile 
 

Nr 15 

- Visita medica 

- Valutazione del visus (su indicazione clinica) 

- Screening alcoologico 

- Screening per sostanze stupefacenti e psicotrope 

Annuale 

- Audiometria 

- Spirometria 

- Elettrocardiogramma 

- Equitest 

- Valutazione ergoftalmologica 

- Verifica vaccinazioni 

Biennale 

Esami di laboratorio: 

- Emocromo citometrico con formula 

- VES 

- Glicemia 

- Creatininemia 

- Trigliceridi 

- GOT - GPT - Gamma-GT 

- Colesterolo TOT + LDL + HDL 

- Esame urine 

- Anticorpi tetano 

Annuale 



Nota: le mansioni sopra indicate possono essere associate allo stesso lavoratore: ad esempio un 

“Videoterminalista” può avere anche la mansione “Guida” e quella di “Tecnici”. La somma del numero 

addetti per mansione è quindi maggiore del numero effettivo di dipendenti. 


